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	Projet 
  COURIR VITE 
	Réaliser une action  que l’on peut mesurer
	Cycle 1 – MS GS

	Séance  4
	

	Agir dans le monde
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	30 min

	Objectifs
 Courir vite  pour attraper un camarade

	

	Matériel 

des foulards

Des plots(forêt)
Un tambourin

Des cerceaux

	Déroulement
Classe divisée en 2 : les cochons et les loups
1er groupe : les cochons portent les foulards au niveau de la taille (la queue)

2 nd groupe : les loups devront attraper les queues (foulards) des cochons

on fera bien formuler qui sont les loups, qui sont les cochons

1 en dispersion

2 avec refuge (les cochons doivent traverser la forêt de loups)

3 en ligne droite

Consignes
Les loups doivent attraper la queue  des cochons, que l’on donne à la maîtresse

2 les loups sont dans la forêt 

au signal les cochons traversent la forêt et les loups doivent attraper les queues

les cochons peuvent se réfugier dans les maisons(cerceaux)

au signal les loups doivent attraper la queue du cochon avant la ligne d’arrivée 
Critères de réussite 
Sur 3 rapporter au moins 2 foulards

Sur 3 garder au moins 2 foulard

Le poursuivant court plus vite que le poursuivi

Démarrer rapidement, courir vite, regarder l’engin

	Organisation 
Dans la salle de jeux


