	Jour : Mardi 2 septembre
	Premier jour TPS/PS
	Pages 1 et 2

	Domaine : Devenir élève
	Titre : Accueil 
	Horaires : 8h20 – 8h45
	Durée : 25’

	Déroulement : 

Accueil des enfants dans la classe, présentation aux élèves et aux parents, dire combien de temps je vais rester. 
Rituels habituels de la classe (demander à l’ATSEM) : mise en place de son étiquette, jeux libres…
	Matériel : 

	Compétences mises en œuvre :
- identifier les adultes et leur rôle
- exécuter en autonomie des tâches simples et jouer son rôle dans des activités scolaires
	Bilan : 

	Domaine : S’approprier le langage
	Titre : Regroupement
	Horaires : 8h45 – 9h00
	Durée : 15’

	Déroulement : 

Je me présente aux élèves par mon prénom. J’explique combien de temps je vais rester et l’affiche sur le support présent dans la classe. Affichage de la date, comptine des jours, décompte des présents, météo. Puis j’invite chaque élève à me dire son prénom et à me le montrer sur le tableau des présents (si possible). Je commence à les mémoriser.
	Matériel :
 - Supports présents dans la classe pour la date, les présents…

	Compétences mises en œuvre :
· comprendre un message et agir ou répondre de façon pertinente

· nommer avec exactitude un objet, une personne ou une action ressortissant à la vie quotidienne

· prendre l’initiative de poser des questions ou d’exprimer son point de vue.
	Bilan : 

	Domaine : Découvrir le monde
	Titre : Passage aux toilettes
	Horaires : 9h00 – 9h15
	Durée : 15’

	Déroulement : 

S’assurer auprès de l’équipe que le passage collectif aux toilettes est en place dans l’école.
	Matériel : 


	Compétences mises en œuvre :
- connaître et appliquer quelques règles d’hygiène du corps, des locaux, de l’alimentation
	Bilan : 

	Domaine : Percevoir, sentir, imaginer, créer
	Titre : Jeux de rythme
	Horaires : 9h15 – 9h30
	Durée : 15’

	Déroulement : 

Assis au coin regroupement, les élèves reproduisent le rythme que je leur donne. Alternance lent/rapide, pieds/mains, utilisation des parties du corps (joues, ventre…) et de la voix avec des onomatopées.
	Matériel : 

	Compétences mises en œuvre :
- s’exprimer en suivant un rythme simple
	Bilan : 

	Domaine : Agir et s’exprimer avec son corps
	Titre : Courir, lancer
	Horaires : 9h30 – 10h15
	Durée : 3x15’

	Déroulement : 

Chat dehors ! > Au signal « chat dehors ! » le chat qui est dans sa maison, matérialisée dans un angle, poursuit les enfants qui courent pour lui échapper. L’enfant touché devient le chat ou les enfants touchés rejoignent le chat.
Panier plein, panier vide > Deux équipes s’opposent, en file indienne. Chacune a un panier vide à ses côtés. Au loin, un panier est rempli de balles (au moins 1 par élève). L’équipe gagnante est celle qui a transféré la première les balles du panier plein dans le panier vide. Dès que la balle a touché le panier, le joueur suivant démarre.
Ballon roule > Les enfants sont assis par terre, en rond. Je lance le ballon vers un élève en le faisant rouler, puis c’est à son tour de faire rouler le ballon. Possibilité de rajouter deux à trois ballons.

Temps calme > les élèves s’allongent par terre en étoile et écoutent une chanson calme.
	Matériel :
· 3 à 4 paniers ou cerceaux

· Autant de balles que d’élèves (ou autres objets)

· 1 à 4 ballons

· CD chanson douce et lecteur CD

	Compétences mises en œuvre :
· se repérer et se déplacer dans l’espace

· adapter ses déplacements à des environnements ou contraintes variés
· coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement ; accepter les contraintes collectives
	Bilan : 

	Récréation
Aider les élèves à s’habiller, mettre leurs chaussures. Se ranger et se déplacer collectivement jusqu’à l’aire de jeux.

	Domaine : Découvrir l’écrit
	Titre : Découverte d’un album
	Horaires : 10h45 – 11h15
	Durée : 25’

	Déroulement : 

Choisir un album adapté à l’âge et au niveau des enfants.
Découverte de la première de couverture : Que voit-on ? Quelles couleurs reconnaissez-vous ? Qui est le personnage ? Que fait-il ?

Lecture du titre : Que va-t-il se passer ?

Lecture de l’histoire. Montrer les images assez longtemps pour tous les élèves. S’assurer que tout le monde se tait pendant la lecture.

Questionnement guidé pour la reformulation de l’histoire par les élèves.
	Matériel : 
· Album adapté à l’âge et au niveau des élèves (petit ours brun gronde sa poupée)

	Compétences mises en œuvre :
· écouter et comprendre un texte lu par l’adulte

· connaître quelques textes du patrimoine, principalement des contes
	Bilan : 

	Pause déjeuner
Installer les élèves pour l’heure des mamans. Prévoir à l’avance de regrouper ceux qui doivent manger à la cantine.

	Domaine : 
	Titre : Sieste
	Horaires : 13h20 – 15h15
	Durée : 105’

	Déroulement : 

Voir avec l’équipe pédagogique l’organisation de la sieste, le passage aux toilettes avant et/ou après le repos. Identifier les lieux, le matériel nécessaire. Y a-t-il un décloisonnement prévu ?
	Matériel : 

	Bilan, remarques pour l’enseignant(e) de la classe : 


	Domaine : Percevoir, sentir, imaginer, créer
	Titre : Ateliers
	Horaires : 15h15 – 15h30
	Durée : 15’

	Déroulement : 

Si possible, proposer des activités en lien avec l’album lu le matin même.
Atelier 1 (autonomie) > Colorier un dessin simple (le personnage de l’histoire par exemple)

Atelier 2 (semi dirigé) > Remplir une forme avec des empreintes de doigts, de poing…

Atelier 3 (dirigé) > Construire une boule, un boudin en pâte à modeler.
	Matériel : 
· Dessin : photocopie du personnage de l’album lu le matin (petit ours brun et sa poupée)
· Feuille blanche avec différentes formes à remplir (formes à remplir)

· Pâte à modeler

	Compétences mises en œuvre :
· adapter son geste aux contraintes matérielles (instruments, supports, matériels

· réaliser une composition en plan
	Bilan : 

	Récréation
Aider les élèves à s’habiller, mettre leurs chaussures. Se ranger et se déplacer collectivement jusqu’à l’aire de jeux.

	Domaine : Percevoir, sentir, imaginer, créer
	Titre : Accueil 
	Horaires : 16h00 – 16h20
	Durée : 20’

	Déroulement : 

Ecoute et apprentissage d’une comptine, d’un chant ou d’un jeu de doigt très simple.
	Matériel : 
- CD et lecteur CD

	Compétences mises en œuvre :
- avoir mémorisé et savoir interpréter des chants, des comptines
	Bilan : 


Notes pour l’enseignant de la classe :

